
 
 

 

 

 

Informationen zum VAC Programm 
 

Das Programm “Volunteer Action for Cambodia” ist ein Projekt von STAR Kampuchea, eine 

lokale, kambodschanische Nicht-Regierungs-Organisation, die sich zum Ziel gesetzt hat, die 

Demokratisierung des Landes zu unterstützen, die Rechtsstaatlichkeit zu fördern und dadurch 

die Zivilbevölkerung zu stärken.  

VAC wurde 2004 gegründet und lädt Volontäre aus der ganzen Welt nach Kambodscha ein, um 

hier lokale NGOs (Nicht-Regierungs-Organisationen) mit ihrer Arbeit zu unterstützen. Die Idee 

dabei ist, ausländische Volontäre ins Land zu holen, die den kulturellen Austausch fördern und 

im Arbeitsalltag ihre Erfahrungen austauschen. So profitieren beide Seiten: Die Volontäre und 

die Kambodschaner lernen sich durch die gemeinsame Arbeit kennen, bekommen neue Impulse 

und hilfreiche Denkanstöße. Das Programm richtet sich vor allem an Studenten und Berufsein-

steiger. Wir helfen den Volontären einen Platz zu finden, der ihrer Ausbildung und Neigung ent-

spricht und organisieren ihren Aufenthalt hier in Kambodscha. Die Länge des Aufenthalts be-

stimmt dabei natürlich der Volontär, der durchschnittliche Aufenthalt liegt zwischen einem und 

drei Monaten, wobei der Mindestaufenthalt bei 4 Wochen liegt um einen Einblick in das Arbeits-

leben der Organisationen zu bekommen. 

VAC arbeitet mit einem Netzwerk von 39 lokalen Organisationen in der Hauptstadt Phnom Penh 

sowie 7 Provinzen. Je nach Interesse des Volontärs eröffnen sich Arbeitsfelder in den unter-

schiedlichsten Bereichen: 

• Bildung 

• Gesundheit 

• HIV/AIDS 

• Kinder (Waisen) 

• Menschenrechte 

• Ländliche Entwicklung 

• Umweltschutz 

• Recht 

• Landwirtschaft 



Unser Service 

• Wir bieten Praktikumplätze in allen Bereichen der Entwicklungszusammenarbeit  

• Wir beraten und unterstützen die Volontäre während ihres Aufenthalts in Kambodscha 

bei der Suche einer geeigneten Unterkunft und stellen Informationsmaterial über das 

Land zur Verfügung.  

• Wir begrüßen den Volontär am Flughafen in Phnom Penh und organisieren den Transfer 

zu seiner Unterkunft.  

• Wir laden zu einem Begrüßungsessen ein, bei dem wir uns und unsere Organisation 

vorstellen. 

• Während seines Aufenthalts hat der Volontär eine feste VAC Kontaktperson, die bei 

allen auftretenden Fragen hilft und bei möglichen Problemen unterstützt. 

• Am Ende laden wir zu einem gemeinsamen Rückblich ein. 

• Transfer und Abschied am Flughafen sind selbstverständlich. 

 

Unsere Wünsche 

• Basiskenntnisse in Demokratie, Menschenrechtsfragen, Sozial- und Gesellschaftsent-

wicklung, ein entsprechendes Studium oder Berufserfahrungen würden wir sehr be-

grüßen.  

• Interesse an der kambdschanischen Kultur  

• Gute Englisch Kenntnisse 

Kosten 

Das VAC Programm wird von kambodschanischen Volontären umgesetzt und erhält keine 

Unterstützung von Donoren. Um die Kosten des Programms zu decken, erheben wir abhängig 

von der Länge des Aufenthaltes folgende Gebühren:  

Dauer des Aufenthalts  

Gebühr inkl. Unterbringung bei einer 

Familie (eigener Raum mit Fan und 2 

Mahlzeiten 8 US$/Tag)  

Gebühr ohne Unter-

bringung  

  4 Wochen US$   364 US$ 140 

  8 Wochen US$   728 US$ 280 

12 Wochen US$ 1092 US$ 420 



STAR Kampuchea 

 

Star Kampuchea ist eine unparteiische Organisation, die 1997 gegründet wurde, um die Demo-

kratisierung des Landes durch die Stärkung der Bevölkerung weiter zu unterstützen. Star Kam-

puchea hat sich zu einer bekannten Organisation entwickelt, die durch ihren guten Ruf bei lo-

kalen Organisationen, in Regierungskreisen und Donoren gleichermassen hohe Beachtung fin-

det. Tausende von Menschen und Hunderte von Organisationen haben inzwischen von den 

Aktivitäten profitiert. 

 

Die Aktivitäten der Organisation dienen zur Stärkung der Demokratisierung unter Respektierung 

der Menschenrechte. 

 

Um die Ziele umzusetzen, werden bei STAR Kampuchea 3 Programme umgesetzt: 

 

• The Advocacy Action Program (AAP), dieses Programm leistet Öffentlichkeits- und 

Lobbyarbeit, erarbeitet Kampagnen und publiziert einen Newsletter  

 

• The Advocacy Capacity Action Program (ACP), mit über 250 Kursen, Trainings und 

Workshops leistet dieses Programm wichtige Bildungsarbeit unter den Organisationen 

 

• STAR Kampuchea Foundation (SKF), soll die finanzielle Unabhängigkeit von Donoren 

fördern, “Volunteer Action for Cambodia“ ist ein Teil dieses Programms. 

 

 

Weitere Informationen:  

www.vacambodia.org  

www.starkampuchea.org.kh 

 

Kontakt: 

Miss Dany Vinh and Mrs. Gabi Vogel 

STAR Kampuchea, No 55, St. 101, Sangkat Boeung Trabek, Phnom Penh, Cambodia 

Tel. (855) 23-211-612 

Email: star-vac@starkampuchea.org.kh  


